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Pokud by cistercidci nékdy méli tfeti f¥ad, tak jejich nejvzneSenéjsim clenem by
pravdépodobné byla svatd Hedvika. Mohli by se také pfipojit sv. Malachia$ a sv. Edmund
z Canterbury, které fad adoptoval jiz ve svych pocatcich. Ale svatda Hedvika byla vic nez jen
piitelkyné ¥adu aobdivovatelka jeho ducha. Zila cisterciacky zivot celistyym a plnym
zptisobem jako mnozi svati fadu, jisté jako svatd Tereza z Lorvac nebo jeji sestry svatad Sancha
nebo blahoslavena Mafalda. Vskutku nebyt nehody, tak by svatd Hedvika mohla slozit svoje
feholni sliby za stejnych podminek jako tyto portugalské princezny: uchovat si majetek
a uzivani jeho vytézkt za tcelem jeho uZiti pro dobrocinnost. Néjakym zptisobem, zatimco
Sancha, Tereza a Mafalda né&jakym zptisobem obdrzely dispens, ktery jim umoznil tuto
vyjimku, svata Hedvika toho nikdy nebyla schopna dosdhnout. Ale ze své strany se snazila zit
co nejlépe stejnym zivotem jako mnisky. Byl ji postaven domek v sousedstvi klastera
a v cistercidckém habitu a pod Reholi nasledovala viechna cvi¢eni, posty a kajici tkony #adu.
A vskutku, vylouceni ze spolec¢enstvi mnisek, které ona ctila jako velké svétice a jejichZ soucasti
se citila byt nehodna, v ni dalo rtst jeji hrdinské a obdivované pokofe. Hedvika (narozena
kolem roku 1174) byla dcerou Bertholda, bavorského vévody. Jeji sestra byla kralovnou
uherskou, a tak Hedvika byla také tetou velké svaté Alzbéty Uherské. Sama Hedvika se
provdala ve véku dvanécti let za Jindficha, vévody Slezského. Po té co méli sedm déti, ucinili
slib ¢istoty pred wroclawskym biskupem a Jindfich, pod vlivem své svaté manzelky, se také
vénoval kajicimu Zivotu a dobrym skutktim. Jedna z jejich ¢etnych ndboZenskych fundaci byla
v Trzebnici a byla obdafena takovou sumou dtichodd, Ze to umoznilo cistercidnskym mniskam
zivit tisic chudych.

Jako vsichni svati naseho fadu, spiSe jako vSichni opravdovi svati vSech ¢asti a mist, svatéd
Hedvika byla osobou ohromujici jednoduchosti: jednoducha v intenzivni ryzosti a upfimnosti
své pokory a své lasky. Nicméné nesmime posuzovat starobylé svétce s vyrazné vyjime¢nym
charakterem podle jejich vnéjsich skutkt. V souc¢asnosti je zna¢na reakce proti vSsemu, co je ve
vnéjsim zphisobu zarazejici nebo prekvapujici, a je to také dobré véc, protoze dnes nejsme dost
prosti a upfimni, abychom délali véci v duchu svatého Frantiska, ktery se pokoftil, kdyz vesel
nahy do mésta, nebo svatého Bernarda, ktery, ve vzletu svaté lasky ke Kralovné nebe, vstoupil
do katedréaly ve Spira prave kdyZz koncil zpév Salve Regina a inspirovanym zvolanim tam jednim
razem doplnil: O clemens! O pia! O dulcis Virgo Maria!

Tedy svata Hedvika byla tplné ponofena v obdivu k mniskam v Trzebnici. Jak byly svaté!
A uboha Hedvika, jak byla pozadu ve sluzbé dobrému Bohu! Jaky chlad! Jaka hloupost! A tak
myslela, Ze jedina nadéje pro ni spoc¢iva v modlitbé mniSek. Zem, po které chodily, byla pro ni
svatd. Po té, co se jedna z onéch dobrych mnisek zvedla od modlitby a odesla, Hedvika se potaji
pfiblizila a libala misto, kde klecela. Jedna mniska, kdyZz vSechny ostatni odesly do refektate, se
tajné vrétila do kostela, a nasla svatou Hedviku, jak libala misto, kde kazd4d mniska stala
v choru. S tctou také libala Spinavé ruc¢niky, které odloZily mnisky k prani. Umyvala si oblicej
vodou, kterou mnisky pouZily na myti svych nohou.

Jednim slovem, vSe, ¢eho se mnisky dotkly nebo pouzily, se stalo, v o¢ich Hedviky,
posvécenym predmétem, svatostinou, prostfedkem milosti. To stejné se délo s chudymi. Jeji
dim se casto plnil Zebrdky, chudymi, chromymi a nemocnymi a svata je pfijimala u stolu nebo
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si s nimi sedla pouzivajic po nich stejné pohary k piti a stejné nadobi k jidlu a upfednostiiovala
ty pohary, které pfed tim pouzili nemocni s nejnechutnéjsim onemocnénim. Po téchto vecetich
sesbiravala drobky po chudych a jedla je, jakoby byly svaté. Protoze dobie védéla, Ze nas Pan
tekl: To, co ucinite tomu nejmensimu z myjch bratti, jako byste ucinili mné. Pokud opravdu milujeme
néjakou osobu, tak prokazujeme nas respekt jejimu télu i jejimu duchu. Laska je pfilis realisticka
nez aby rozdélovala lidské byti na dvé véci, které kdyby existovaly oddélené, tak by nemohly
utvorit osobu: télo a duse. Laska miluje osoby. Tedy, pokud milujeme boZskou osobu JeZise
Krista naseho Pana a pohrdame jeho Télem, uto¢ime a zranujeme Ho v Ném, miiZe byt nase
laska opravdova? Vsichni kfestané jsou udy jeho téla a vSechny osoby jsou potencidlné jeho
ady. A, pokud chceme milovat Krista v jeho tidech, tak musime vzdat jeho tdim cest, kterou
jim jsme povinovani. Svaty Pavel je ohledné toho velice naléhavy a sv. Benedikt mu déla
ozvénu: Honore invice praevenientes, ,,v uctivosti predchizejte jeden druhého”.

Jedna se jednoduSe o uZiti viry v nasich vzdjemnych vztazich. Pouze vira ndm mtize dat
nezbytné principy pro lasku. A opravdu, neni osoba, byt sebevic dokonald, u niz bychom
nemohli nenalézt mnoho defektt a nedostatk(i, pokud se divdme jen na jeji pfirozené dary,
pokud ji posuzujeme na zakladé toho, co se tykd nas a naSich preferenci a omezenych a
pomijivych citd. A neni ¢lovéka na svété, byt sebevic hfiSného, v némz bychom nemohli
nenalézt, pokud ho posuzujeme jako osobu, jeZ je stvofend a stfeZend nekonec¢nou laskou Bozi,
mnoho ctnosti, mnoho kvalit a mnoho véci, které nas vyvedou z miry pro obdiv a které ndm
dodaji chut klanét se Stvofiteli, ktery se v ném odrazi.

Svata Hedvika zajisté nebyla blazen, kdyZ méla takovou tctu pro ostatni muze a Zeny. Bylo
to néco naprosto jiného: v oné tcté vlastnila tajemstvi opravdové radosti. A opravdu, ani laska
Bozi sama o sobé ndm nemitize pfinést pokoj, pokud ji ni¢ime a popirame tim, Ze pohrdame
nasim bliznim. Ale pokud, navzdory nasim nedbalostem, napiiklad vzhledem ke ctnosti
zboznosti, coz je pouze morélni ctnost, opravdu milujeme a klanime se Bohu a slouzime mu
v nasich bratfich, tak teologicka ctnost lasky pfikryje mnozstvi hiichii proti moralnim ctnostem.

Abychom pokracovali s laskou svaté Hedviky: navstévovala dokonce i nepratele ve vézeni
(spiSe nepratele svého manzela, protoZe ona jisté neméla nikoho takového!). V noci pokradmu
navstévovala spici sluZzebniky, aby nasla malé potfeby, které mohli mit ohledné obleceni nebo
v jinych nezbytnostech. Jednou, zédzrakem, pfivedla k zivotu dva zloc¢ince, ktefi byli obéSeni na
pfikaz jejtho manzela a vévody Jindfich, jak v adivu nad zazrakem tak nad pfemirou zboZznosti,
ktera prekonala vSechny lidské zakony, prikazal z lasky k Hedvice, aby v budoucnosti, pokazdé
kdyZz Hedvika projde kolem vézeni, byly brany otevifeny a vsichni vézni osvobozeni.

Pokud byla od nékoho zranéna nebo poskozena, nikdy neprojevila netrpélivost nebo
roztrpceni, ale vzdy jen jakési lehké piekvapeni a fikdvala: Af ti Biith odpusti! Pro¢ délds takové
veci?

Co se tyka jejich kajicich skutkf, ¢asto chodila po venku bosa, také v zimé, kdyz ji led a snih
rozdiraly chodidla az do krve. A zimy ve Slezsku nejsou viibec mirné. Oblékala tézkou suknici
z koriské ziné a mrskala se tak, ze jeji zdda vypadala jako po lynci. Ale byla také jedna vtipna
historka spojena s jeji abstinenci od jakéhokoliv vina nebo silnéjsiho ndpoje. Vévoda Jindftich byl
tak trochu jako oni mniSi, na které si stéZoval svaty Benedikt, jejichz predsudek jim
neumoznoval véfit, Ze voda neni nebezpecnd pro zdravi. KdyZ Jindfich zjistil, Ze jeho manZzelka
nepije nic jiného nez vodu, hodné se vzrusil a rozhodl se zjistit, jestli tahle pfiSerna informace je
pravdiva. Aby to zjistil, tak se vpliZil za ni, kdyz byla u stolu a nahle ji vytrhl pohér s pitim
a ptiblizil ho ke rtim. Bylo to vino - nebo lépe, kdyZ ho ochutnal, bylo to vino, i pfestoze kdyz
bylo na stole, tak to byla voda. Timto malym zazrakem, nicméné, Pan ukézal, jak je spokojeny
se svoji sluzebnici Hedvikou a jeji abstinenci. Tohle se samozfejmé stalo pfed tim, nez oblékla
cistercidcky habit.

byt pramenem veskeré jeji velké lasky k bliZznimu. Eucharistie, vskutku, je svatost lasky, svatost



jednoty a pokoje, ktera ndm byla déna, jak velice dobfe pochopili otcové cirkve, aby nds
sjednotila jedny s druhymi v Kristu.

Ke v8em ostatnim ctnostem se piipojila koruna dokonalé davéry v BoZzi dobrotu a dokonalé
odevzdanosti do jeho milosrdné Prozietelnosti. Byla velice trpéliva a odevzdand, kdyz vévoda
Jindfich byl zajat a uvéznén svym neptitelem Konrddem Mazovskym, nakonec byl diky jejim
modlitbAm osvobozen. Predpovédéla, Ze jeji syn Jindfich zemie ndasilnou smrti. Nasledné
pfekvapila mnisky, s jakym klidem pfijala zpravu o jeho smrti v bitvé z rukou Tatard. Proc jste
neklidné?, ptala se jich. Bith miiZe se svym stvofenim cinit, co chce. Chcete, abych se stavéla proti jeho
viili?

Po dlouhé nemoci, béhem které byla navstévovéna a tésena Matkou BoZi a mnoha svatymi,
zemiela 15. fijna 1243. Ale jak v fimském kalendéari, tak v cistercidckém posunuli jeji svatek na
nésledujici den.



