35). Zivot mnicha se tak stava plodnou symbiézou &innosti
a kontemplace, ,,aby byl ve vSem oslavovan Buh“ (57,9). Na rozdil
od snadné a egocentrické seberealizace, jez je dnes ¢asto vychvalovana,
je prvnim a neodmyslitelnym zavazkem ucednika svatého Benedikta
upiimné hledani Boha (58,7) na cest¢ vyslapané pokornym a poslusnym
Kristem (5,13) k lasce, pfed niZ nesmi nicemu dat piednost (4,21; 72,11)
a pravé tak - ve sluzbé druhému — stane se ¢lovékem sluzby a pokoje.
Uplathovanim poslusnosti, kterou uskutecnhuje vira, ozivovana laskou
(5,2) dosahuje mnich pokory (5,1), jiz Rehole vénuje celou kapitolu (7).
Takto se ¢loveék stava stile podobn&j$im Kristu a dosahuje pravé
seberealizace jakozto stvofeni k obrazu a podobé Boha.

Poslusnosti ucednika musi korespondovat moudrost opata, ktery
v klastefe zaujima ,,postaveni Krista® (2,2; 63,13). Jeho postavu,
vykreslenou zvlasté ve druhé kapitole Rehole profilem duchovni krasy
a naro¢ného zavazku, lze pokladat za Benediktiv autoportrét, protoze —
jak pise sv. Rehot Veliky — ,,Svétec nemohl uéit jinak neZ jak sam Zil*
(Dial. 11,36).

Benedikt oznaluje Reholi za ,minimum, naértnuté jen pro zacatek™
(73,8), ale ve skuteCnosti nabizi uzitecné ukazatele nejen mnichlim, ale
také vSem tém, ktefi hledaji vedeni na své pouti k Bohu. Svou
umeéfenosti, lidskosti a stfizlivym rozliSovanim mezi tim, co je
v duchovnim zivoté podstatné a co je druhotné, siuchovala svou
osvécyjici silu az dodnes. Pavel VI, ktery prohlasil 24.tfijna 1964 svatého
Benedikta patronem Evropy, tim chtél vyslovit uznani podivuhodnému
dilu Svétce, které melo prostrednictvim Rehole vliv na formaci evropské
civilizace a kultury. Dnes, po stoleti hluboce zranéném dvéma svétovymi
valkami a po padu velkych ideologii, jez se ukazaly byt tragickymi
utopiemi, Evropa hleda vlastni identitu. K vytvofeni nového a trvalého
celku je zajisté tieba politickych, ekonomickych a pravnich néstrojt, ale
je také tfeba etické a duchovni obnovy, ktera Cerpa z kiestanskych
korenti kontinentu, jinak Evropu zrekonstruovat nepijde. Bez této Zivotni
mizy je Cloveék vystaven nebezpeci, ze podlehne starému pokuSeni chtit
zachraniovat sebe samého — utopii, ktera rtznymi zpisoby pfivodila
v Evropé dvacatého stoleti, jak na to poukazal papez Jan Pavel II.,
,.bezprecedentni upadek bolestnych dé&jin lidstva* (Insegnamenti, XI11I/1,
1990, str.58). Hledejme i dnes pravy pokrok naslouchanim Refoli
svatého Benedikta jako svétlu na nasi cesté. Tento velky mnich zistava
pravym mistrem, v jehoz Skole se mlzeme ucit uméni Zit pravy
humanismus.
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11. 7. Slavnost sv. Benedikta, opata, patrona Evropy

Narodil se kolem roku 480 v Nursii (Norcia) ve stfedoitalské Umbrii.
Po studiich v Rimé odesel do hor, zil jako poustevnik v jeskyni pobliz Subiaka
a zalozil v okoli dvanact malych klasterti. Po tiech letech presidlil se skupinou
mnichti na Monte Cassino (529), zalozil tam klaSter a sepsal feholni pravidla.
Jeho Rehole se stala zdkladem zapadniho mnisstvi. Zemiel 21. biezna 547
na Monte Cassinu. Dnes$ni den slavili benediktini uz od 8. stoleti jako vyroc¢i
pfeneseni jeho ostatkd. Papez Pavel VI. ho 24. fijna 1964 prohlasil za patrona
Evropy.

1. éteni
Z knihy Sirachovcovy Sir 45, 1-6
Byl milovan Bohem i lidmi

(Z Jakuba) dal Bih vzejit MojziSovi, zboznému muzi, ktery nasel pfizen
v o€ich vSech lidi a byl drahy Bohu i lidem - pozehnana bud’ pamatka
nan¢j! Poctil ho slavou, kterou maji svati a udélal ho mocnym
na postrach nepratelim. Na jeho slova zpiisobil divy, pied kralem ho
podporoval, pro svij lid mu dal piikdzani a ukdzal mu svou slavu.
Posvétil ho pro jeho vérnost a oddanost a vyvolil ho ze vSech lidi. Dal
mu slySet svtij hlas a uvedl ho do oblaku. Tvafi v tvaf mu dal ptikazani,
moudry zakon zivota, aby naucil Jakuba smlouvé, Izraele svym
ustanovenim.

Zpév po 1. &teni Sir 3, 1-2; Z133, 12

Slyste, déti, o pravech otce, a jednejte tak, abyste dosly spasy.
* Nebot’ Pan chtél, aby otec byl od déti ctén.

V. Pojd’te, synové, a poslyste m¢, nau¢im vas bat se Pana.

* Nebot’ Pan chtel ...



2. éteni

Z Druhé knihy Dialogi od svatého Rehoie Velikého, papeze
(Dialogy II, kap. 4 - 5)

O nestalem mnichovi a o prameni, ktery vytryskl na vrcholu hory

V jednom' z dvanacti klastera, které Benedikt zbudoval, byl jeden mnich,
ktery nevydrzel pfi modlitbé. Jakmile se bratii sklonili k modlitbé,
k hovoru s Bohem, odeSel ven a sroztrzitou mysli se vénoval
pozemskym a zbyte¢nym vécem. Jeho opat mnicha nékolikrat
napomenul; kdyz to nepomohlo, pfivedl ho k muzi Bozimu, ktery ho
rovnéz dutklivé napomenul. Kdyz se vsak vratil do klastera, zachovaval
piikaz stézi dva dny. Ttetiho dne se opét oddal svému zvyku a v hodinu
modlitby se venku potuloval. Otec klastera o tom podal zpravu
sluzebniku Bozimu a ten mu odpovédél: ,,Ja sam pfijdu a napravim ho.*
PriSel tedy do klastera ve stanovenou hodinu po zpévu zalmu, kdyz se
mnisi soustfedili k modlitb&®, a vidé&l, jak maly &erny chlapec tihne
mnicha za okraj jeho habitu ven. Tu fekl tiSe opatu Pompejanovi
a sluzebniku Bozimu Maurovi: ,,Nevidite, kdo tahne toho mnicha ven?*
,.Nevidime!*“ odpovédeli. Benedikt na to: ,,Modleme se, abyste i vy mohli
vidét, koho mnich nasleduje.” Modlili se dva dny a mnich Maurus pak
vidél; Pompejanus nikoliv. Nasledujiciho dne, po modlitbé, muz Bozi
vysel z oratofe a nalezl mnicha venku, jak zahali; uhodil ho metlou’, aby
uzdravil jeho slepotu srdce. Od toho dne mnich nemél zadné pokuseni
od ¢erného malého chlapce a zlistaval pti modlitbe. Stary nepfitel se vice
neodvazil zmocnit se jeho myS$lenek, jako by sam byl dostal Slehy
metlou.

Z klastert, které tam Benedikt zaloZil, se tii* nachazely na skalnatém
vrcholu hory. Pro bratry bylo proto velmi namahavé sestupovat vzdy,
kdyZ bylo tieba, pro vodu doli k jezeru a nosit ji po nebezpeéné strmém
svahu. Prisli tedy po spolecné dohodé bratfi téch tii klasterti k sluzebniku
Bozimu Benediktovi a tekli: ,, Je to velmi namahavé sestupovat kazdy
den pro vodu az k jezeru, je proto nutné, aby se klastery prelozily nékam
jinam.*“ Benedikt je laskavé utésil a propustil. Ale hned tu noc vystoupil
na vrchol skalnaté hory s malym Placidem, o némz byla uz zminka vyse,
a dlouho se tam modlil. Kdyz se zvedl od modlitby, oznacil to misto
tfemi kameny a pak se vratil do svého klastera, aniz o tom nékdo védél.
Kdyz druhého dne pfisli bratii opét kvtli vodé, fekl jim: ,,Vrat'te se zpét
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a kopejte ve skale na misté¢ oznaceném tiemi kameny. VSemohouci Bih
miize vyvést vodu i na vrcholu hory, aby vam usetfil namahavé chozeni®.
Odesli na oznacené misto a zjistili, ze voda tam jiz prosakuje skalou.
Vyhloubili malou nadrz a ta se hned naplnila mnozstvim vody, ktera
vytékala a az dosud stale hojné vytéka, proudem stéka z vrcholu hory az
k upati.

""Podle tradice se jedna o klaster svatého archandéla Michaela nebo sv. Andéla post
lacum.
2 Téméf jisté se zde jedna o tichou modlitbu na konci Bozského oficia — srov. RB 20
*Srov. RB 2, 28; 28, 1; 28, 3; 30, 3
4 Jedna se o klaster Santa Maria di Morrabotte, klaster sv. J eronyma a klaster sv. Jana Kititele, blizko
néhoz se udal zazrak.
Voda, ktera vytryskla ze skaly, aktualizuje typologii Benedikta — Mojzise (Nm 20, 11).

Zpé&v po 2. Eteni Srov. Ex 17, 6
Hospodin tfekl MojziSovi: ,,Hle, ja budu stat pfed tebou na Chorebu,
* udefis do skaly, vytryskne z ni voda a lid se napije.*

V. Mojzi§ tak udélal pfed oc¢ima izraelskych starct. * Uderis do skaly,
vytryskne z ni voda a lid se napije.

3. ¢teni
Z promluvy papeze Benedikta XVI. na generalni audienci 9. dubna 2008
Pohledem na Boha sv. Benedikt pochopil realitu ¢loveka a jeho poslani

V celé své druhé knize Dialogii nam sv. Rehot Veliky ukazuje, jak byl
zivot svatého Benedikta ponofen do ovzdusi modlitby, nosného zakladu
jeho existence. Bez modlitby neexistuje zkuSenost Boha. Benediktova
spiritualita vSak nebyla niternost kladena mimo realitu. V neklidu
a zmatcich své doby Benedikt Zil pted Bozim zrakem a pravé tim nikdy
neztratil ze zietele povinnosti kazdodenniho Zivota i ¢lovéka s jeho
konkrétnimi potfebami. Pohledem na Boha pochopil realitu ¢lovéka
ajeho poslani. Ve své Reholi oznadil mnissky zivot za ,,Skolu sluzby
Panu“ (Prol. 45) a zadal své mnichy, aby ,nic nemé¢lo pfednost
pied bozskym oficiem” (tedy liturgii hodin ¢i breviatem) (43,3).
Zdlraziuje vSak, ze modlitba je v prvni fadé ukonem naslouchani (Prol.
9-11), které se ma potom vyjadiovat konkrétni Cinnosti. ,,Pan ocekava,
ze kazdy den odpovime skutky na jeho svaté uceni®, fika Benedikt (Prol.
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