kterou uskuteciiuje vira, ozivovana laskou (5,2) dosahuje mnich
pokory (5,1), jiz Rehole vénuje celou kapitolu (7). Takto se ¢lovék
stava stale podobngjsSim Kristu a dosahuje pravé seberealizace
jakozto stvoteni k obrazu a podobé Boha.

Poslusnosti uc¢ednika musi korespondovat moudrost opata, ktery
v klastefe zaujima ,,postaveni Krista® (2,2; 63,13). Jeho postavu,
vykreslenou zvlasté ve druhé kapitole Rehole profilem duchovni
krasy a naro¢ného zavazku, lze pokladat za Benediktiiv autoportrét,
protoze — jak piSe sv. Rehot Veliky — ,,Svétec nemohl uéit jinak
nez jak sam zil*“ (Dial. 11,36).

Benedikt oznacuje Reholi za ,,minimum, naértnuté jen pro zacatek*
(73,8), ale ve skutecnosti nabizi uzite¢né ukazatele nejen mnichim,
ale také vSem tém, ktefi hledaji vedeni na své pouti k Bohu. Svou
umeétenosti, lidskosti a stfizlivym rozliSovanim mezi tim, co je v
duchovnim zivoté podstatné a co je druhotné, siuchovala svou
osvécyjici silu az dodnes. Pavel V1., ktery prohlasil 24.fijna 1964
svat¢ho Benedikta patronem Evropy, tim chtél vyslovit uznani
podivuhodnému dilu Svétce, které mélo prostiednictvim Rehole
vliv na formaci evropské civilizace a kultury. Dnes, po stoleti
hluboce zranéném dvéma svétovymi valkami a po padu velkych
ideologii, jez se ukazaly byt tragickymi utopiemi, Evropa hleda
vlastni identitu. K vytvoreni nového a trvalého celku je zajisté
tteba politickych, ekonomickych a pravnich nastrojt, ale je také
tieba etické a duchovni obnovy, kterd Cerpa z kiest'anskych kotenti
kontinentu, jinak Evropu zrekonstruovat neptijde. Bez této Zivotni
mizy je ¢lovek vystaven nebezpeci, ze podlehne starému pokuseni
chtit zachranovat sebe samého — utopii, ktera riznymi zpusoby
ptivodila v Evropé dvacétého stoleti, jak na to poukdzal papez Jan
Pavel 1II., ,bezprecedentni upadek bolestnych dé&jin lidstva*
(Insegnamenti, XI1I/1, 1990, str.58). Hledejme i dnes pravy pokrok
naslouchanim Reholi svatého Benedikta jako svétlu na nasi cesté.
Tento velky mnich zlstdvd pravym mistrem, v jehoz Skole se
muzeme ucit uméni zit pravy humanismus.

11. 7. Slavnost sv. Benedikta, opata, patrona Evropy

Narodil se kolem roku 480 v Nursii (Norcia) ve stfedoitalské Umbrii. Po
studiich v Rimé odesel do hor, il jako poustevnik v jeskyni pobliz Subiaka a
zalozil v okoli dvanact malych klaStert. Po tfech letech piesidlil se skupinou
mnichtl na Monte Cassino (529), zalozil tam klaSter a sepsal feholni pravidla.
Jeho fehole se stala zdkladem zapadniho mnisstvi. Zemfel 21. bfezna 547 na
Monte Cassinu. Dnesni den slavili benediktini uz od 8. stoleti jako vyroci
pfeneseni jeho ostatkd. Papez Pavel VI. ho 24. fijna 1964 prohlasil za patrona
Evropy.

1. ¢teni
Z knihy Sirachovcovy Sir 45, 1-6
Byl milovan Bohem i lidmi

Buh dal vzejit MojziSovi, zboznému muzi, ktery naSel pfizen
v ocich vSech lidi a byl drahy Bohu i lidem - pozehnana bud’
pamatka na n¢j! Poctil ho slavou, kterou maji svati a udé€lal ho
mocnym na postrach neptatelim Na jeho slova zpusobil divy, pied
kralem ho podporoval, pro sviij lid mu dal piikdzani a ukazal mu
svou slavu. Posvétil ho pro jeho vérnost a oddanost a vyvolil ho ze
vSech lidi. Dal mu slySet sviij hlas a uvedl ho do oblaku. Tvari
v tvaf mu dal pfikdzani, moudry zédkon Zivota, aby naucil Jakuba
smlouvé, Izraele svym ustanovenim.

Zpév po 1. &teni Sir 3, 1-2; 7133, 12
Slyste, déti, o pravech otce, a jednejte tak, abyste dosly spasy.

* Nebot’ Pan chtél, aby otec byl od déti ctén.

V. Pojd’te, synové, a poslySte m¢, nau¢im vas bat se Pana.

* Nebot’ Pan chtél ...
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2. ¢teni

Z Druhé knihy Dialogii od svatého Rehofe Velikého, papeze
(Dialogy II, kap. 2-3)

Jako zkyprena zemé, kdyz se zbavi trni, vydaval muz Bozi bohatou
urodu ze setby ctnosti

Jednoho dne, kdyz byl Benedikt sam, pfiblizil se Pokusitel. Maly,
cerny ptak, obecné zvany kos, zacal poletovat kolem jeho hlavy,
doradzel mu na oblicej s takovou dotérnosti, ze kdyby chtél, mohl
ho svaty muz chytit do ruky. Kdyz vSak ucinil znameni kiize,ptak
odletél. Jakmile ptdk zmizel, pfepadlo Benedikta tak silné
pokuseni, jaké tento svaty muz jesté¢ nikdy nepocitil. ZIy duch mu
pfed vnitinim zrakem piedvedl Zenu, kterou kdysi davno vid¢l, a
roznitil v dusi Boziho sluzebnika takovy ohen touhy po jeji krase,
ze ten uz skoro nemohl ten plamen touhy ve svém srdci snést a
pomyslel na to ustoupit smyslnosti a opustit samotu. Tu se ho vSak
nahle dotkla Bozi milost a on se vzpamatoval. Kdyz uvidél
nablizku husté trnité kiovi a kopftivy, svlékl odév a nahy se vrhl do
pichlavych trnt a pélicich kopfiv; valel se v nich tak dlouho, Ze
kdyz vstal, byl zranén po celém téle. Ranami na kazi vypalil rany
v dusi a zménil rozko§ v bolet. Pfijal v spasitelném pokani vné&jsi
ohen a tim uhasil vnitini nedovoleny zar. Zvitézil nad hiichem tak,
ze jeden ohenl preménil v jiny. Nebot' od této chvile bylo v ném
zadusSeno kazdé pokuSeni ke smyslnosti, jak pozdé€ji sdm vypravél
svym zakim.

Potom zacali jiz mnozi opoustét svét a spéchali do jeho Skoly.
Osvobozen od pokuseni stal se prdvem ucitelem ctnosti. Nebot
kdyz se zbavil pokuseni, vydaval muz Bozi, jako zkypiena zem¢,
kdyz se zbavi trni, bohatou turodu ze setby ctnosti. Diky povésti o
jeho svatém zivoté, stalo se Benediktovo jméno znamym.

Zpév po 2. Cteni Sir 2, 1-2.5

Synu, ptichazis-li slouzit Panu, ptiprav se na pokuseni. * Krot’ své
srdce a vytrvej, nedej se strhnout v dobé protivenstvi.

V. Vzdyt zlato se tfibi v ohni a lidé mili Bohu v peci pokofeni. *
Krot’ své srdce...

3. ¢teni

Z promluvy papeze Benedikta XVI. na generalni audienci 9. dubna
2008

Pohledem na Boha pochopil realitu ¢loveka a jeho poslani

V celé své druhé knize Dialogii nam sv. Rehof Veliky ukazuje, jak
byl Zivot svatého Benedikta ponofen do ovzdusi modlitby, nosného
zékladu jeho existence. Bez modlitby neexistuje zkuSenost Boha.
Benediktova spiritualita vSak nebyla niternost kladena mimo
realitu. V neklidu a zmatcich své doby Benedikt zil pfed Bozim
zrakem a pravé tim nikdy neztratil ze zfetele povinnosti
kazdodenniho zivota i Clovéka s jeho konkrétnimi pottebami.
Pohledem na Boha pochopil realitu ¢lovéka a jeho poslani. Ve své
Reholi oznaéil mnissky zivot za ,,8kolu sluzby Panu* (Prol. 45) a
zadal své mnichy, aby ,nic nemélo pfednost pred bozskym
oficiem” (tedy liturgii hodin ¢i breviarem) (43,3). Zdaraziuje vsak,
ze modlitba je v prvni fad€ ikonem naslouchani (Prol. 9-11), které
se ma potom vyjadfovat konkrétni Cinnosti. ,,Pan ocekava, ze
kazdy den odpovime skutky na jeho svaté uceni®, fikd Benedikt
(Prol. 35). Zivot mnicha se tak stava plodnou symbiézou &innosti a
kontemplace, ,,aby byl ve vS§em oslavovan Bih* (57,9). Na rozdil
od snadné¢ a egocentrické seberealizace, jez je dnes CcCasto
vychvalovéana, je prvnim aneodmyslitelnym zavazkem ucednika
svatého Benedikta upiimné hledani Boha (58,7) na cesté vySlapané
pokornym a poslusnym Kristem (5,13) k lasce, pred niz nesmi
ni¢emu dat prednost (4,21; 72,11) a prave tak - ve sluzbé druhému
— stane se ¢lovékem sluzby a pokoje. Uplatiiovanim poslusnosti,
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