11. 7. Slavnost sv. Benedikta, opata, patrona Evropy

Narodil se kolem roku 480 v Nursii (Norcia) ve stfedoitalské Umbrii. Po
studiich v Rimé& odesel do hor, zil jako poustevnik v jeskyni pobliz
Subiaka a zalozil v okoli dvanact malych klaster. Po tfech letech
presidlil se skupinou mnichti na Monte Cassino (529), zalozil tam klaster
a sepsal feholni pravidla. Jeho fehole se stala zakladem zapadniho
mnisstvi. Zemiel 21. bfezna 547 na Monte Cassinu. Dnes$ni den slavili
benediktini uz od 8. stoleti jako vyroci pfeneseni jeho ostatkll. Papez
Pavel V1. ho 24. fijna 1964 prohlasil za patrona Evropy.

1. ¢éteni
Z knihy Sirachovcovy Sir 45, 1-6
Byl milovan Bohem i lidmi

Biih dal vzejit MojziSovi, zboznému muzi, ktery nasel pfizen v o€ich
vSech lidi a byl drahy Bohu i lidem - pozehnand bud’ pamatka na ngé;!
Poctil ho slavou, kterou maji svati a udélal ho mocnym na postrach
nepratelim Na jeho slova zptsobil divy, pred kralem ho podporoval, pro
svlj lid mu dal pfikazani a ukazal mu svou slavu. Posvétil ho pro jeho
vérnost a oddanost a vyvolil ho ze v8ech lidi. Dal mu slySet svij hlas a
uvedl ho do oblaku. Tvaii v tvai mu dal ptikdzani, moudry zékon Zivota,
aby naucil Jakuba smlouvé, Izraele svym ustanovenim.

Zpév po 1. éteni Sir 3,1-2; 71 33,12
Slyste, déti, o pravech otce, a jednejte tak, abyste dosly spasy.

* Nebot’ Pan chtél, aby otec byl od déti ctén.

V. Pojd’te, synové, a poslyste m¢, nau¢im vas bat se Pana.

* Nebot’ Pan chtel ...

2. ¢teni
Z Druhé knihy Dialogti od svatého Rehote Velikého, papeze
( Dialogy 11, kap. 1)

Touzil spise po utrapach tohoto svéta nez po jeho chvale

Kdyz se tedy Benedikt rozhodl, ze zanecha studia a odejde do samoty, §la
s nim pouze jeho chiliva, ktera ho velice milovala. Kdyz piisli do mista
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zvaného Effide (dne$ni Affile) a byli tam mnoha dobrymi lidmi
pfemlouvani, aby ziistali, zdrzeli se tam.

Chiiva prosila jednou sousedku, aby ji pujcila sito k ¢isténi pSenice;
nechala je pak zneopatrnosti na stole. Na ne$tésti spadlo na zem a
rozbilo se na dvé plle. Kdyz se chiiva vratila a zjistila, co se stalo, dala se
do usedavého place, nebot’ sito mela vyptijceno a nyni tu lezelo rozbité.
Benedikt, zbozny a u$lechtily mladik, kdyZz vidél svou péstounku jak
place, byl jat soucitem. Vzal oba kusy sita, odeSel stranou a dal se se
slzami do modlitby. Kdyz vstal od modlitby, shledal, Ze sito je uplné
neporusené. UtéSoval jemné svou péstounku a odevzdal ji neporusené
sito, které predtim bylo rozbité. VSichni se vtom misté o té udalosti
dozvédeli a jejich nadSeni bylo tak velké, ze sito povésili u vchodu
kostela.

Benedikt vsak touzil spiSe po ttrapach tohoto svéta nez po jeho chvale;
pral si spiSe do tnavy pracovat pro Boha, nez byt vynasen ptizni tohoto
zivota. Uprchl proto potaji své chivé a uchylil se do ustrani nazyvaného
Subiaco, asi &tyficet mil od Rima, kde prameni Gerstva, kii§talova voda.
Ohromné mnozstvi vody se tu shromazd’uje ve velkém jezefe a pak
vytéka do teky.

Kdyz tam tedy Benedikt na svém utéku dorazil, potkal jej jisty mnich
Roman a ptal se ho, co hleda. KdyZ poznal, po ¢em touzi, uchoval si jeho
tajemstvi pro sebe a nabidl mu pomoc. Daroval mu feholni roucho a
pomahal mu, jak jen to bylo mozné. Muz Bozi si vyhlédl na tom misté
hlubokou jeskyni a zil tam tii roky, aniz by o ném védél jediny ¢lovek,
kromé mnicha Romana. Ten Zil nedaleko od jeskyné v klastete pod feholi
opata Adeodata. Se zboznym umyslem se na nejednu hodinu vzdaloval
opatovi z o€i a piinasel Benediktovi v ur¢ité dny chléb, ktery si sam utrhl
od ust. Od Romanova klastera nevedla k jeskyni zadna cesta, protoze
skala nad ni byla prili§ prikra. Roman spoustél obvykle chléb po dlouhém
lan¢ dolt. Na konec lana upevnil maly zvonecek, aby Benedikt po jeho
zvuku poznal, kdy mu Roman piinasi chléb, a vysel z jeskyné a piijal jej.
Vsemohouci Biih pak jiz chtél ulevit Romanovi od namahy a ukazat
Benedikttiv zivot lidem jako ptiklad; aby jako lampa postavend na
stojanu zafil v§em, kdo jsou v dom¢ Bozim. Ukazal se proto ve zjeveni
jednomu knézi, ktery bydlel dost daleko odtud. Pravé si o svatku
VzkiiSeni pané ptipravoval obéd. ,, Ty si tu pfipravujes svatecni hostinu®,
fekl mu, zatimco mtj sluZzebnik na jiném misté se trapi hladem®. Knéz se
hned zvedl a jesté vten Hod velikonocni spéchal s jidlem, které si
prichystal, naznacenym smérem. Hledal muze Boziho po horskych
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svazich a v udoli. Kone¢né¢ ho nasel ukrytého v jeskyni. Spole¢né se
pomodlili, pak se posadili a sytili se vzdjemné rozhovorem o duchovnim
zivoté. Nakonec knéz ftekl:“Vstan a pojezme, nebot jsou dnes
velikonoce!” Muz Bozi odpovédél: ,.Jisté jsou to velikonoce, kdyz mé
potkalo to $tésti, ze t¢€ tady vidim!*“ Odloucen tak dlouho od lidi, nevéd¢l
totiz, Ze prave ten na ten den pfipadl Hod Bozi velikono¢ni. Ctihodny
kné€z mu odvétil: ,,Dnes je ale opravdu Hod Bozi velikono¢ni, svatek
Zmrtvychvstani Pané. Nehodi se, aby ses dnes postil, vzdyt ja jsem byl
k tobé poslan proto, abychom pojedli spolecné zdard VSemohouciho
Boha.“ Vzdali tedy Bohu diky a spole¢né pojedli. Po obéd¢ a vzajemné
rozmluvé se knéz vratil zase ke svému kostelu.

V té dob¢ nalezli Benedikta, skryvajiciho se v jeskyni, také pastyti. Kdyz
ho spatiili v kfovi, odéného v kiize, povazovali jej nejdiive za né&jaké
divoké zvite. Kdyz vSak v ném rozpoznali BoZiho sluhu, mnozi z nich se
sami obratili od zvifeciho smysleni k milosti zbozného Zivota. Tak se
stalo Benediktovo jméno znamé po celém kraji a uz tehdy ho zacali
mnozi navstévovat. Pfinaseli mu pokrm pro t€lo a odnaseli si z jeho Ust a
srdce pokrm Zivota.

Zpév po 2. Cteni P1 23,12; 4,20
Dej mi, synu, své srdce, * kéz se libi tvym o¢im moje cesty!

V. Mtj synu, dbej na ma slova, k mym feCem naklon sviij sluch! * Kéz
se libi...

3. Cteni
Prvni ¢ast promluvy Benedikta XVI. na generalni audienci 9. dubna 2008

Drazi bratfi a sestry,

Chtél bych dnes mluvit o svatém Benediktovi, zakladateli zapadniho
mnisstvi, a také patronovi mého pontifikatu. Zacnu slovem svatého
Rehote Velikého, ktery o svatém Benediktovi napsal: ,,Muz Bozi, ktery
zazafil na této zemi tolika zazraky, nemén€ oslnil vymluvnosti, s niz
umél vylozit svou nauku® (Dial. 11,36). Velky papez napsal tato slova
roku 592. Bylo to jiz 50 let po smrti svatého mnicha, ktery v paméti lidi
stale zil a jeho dilo mélo zasadni vliv na rozvoj evropské civilizace a
Dialogii svatého Rehote Velikého. Neni to Zivotopis v klasickém smyslu.
Snazi se v ni podle dobovych méritek ilustrovat pomoci ptikladu
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konkrétniho c¢lovéka — svatého Benedikta — vystup na vrcholky
kontemplace, ktery mize uskutecnit ten, kdo se odevzda Bohu. Podava
nam tedy vzor lidského zivota jakoZto vystupu na vrchol dokonalosti.
Svaty Rehot Veliky v této knize Dialogi také vypravi o mnoha
zazracich, které tento svétec vykonal, ale ani tehdy nechce jen vypravét o
néjakych podivnostech, ale dokazat jak Buh, ktery varuje, pomaha i
tresta, zasahuje do konkrétnich situaci lidského Zivota. Chce ukazat, ze
Bih neni vzdalenou hypotézou kladenou do pocatku svéta, ale je
pritomen v zivoté cloveka, kazdého clovéka.

Tuto perspektivu jeho ,,zivotopisce™ 1ze chapat také v obecném kontextu
jeho doby: na pielomu V. a VI stoleti byl svét zmitan désivou krizi
narodti a padkem mravii. Rehot chtél prezentaci svatého Benedikta
jakozto ,,zafivé hvézdy“ ukazat v této udésné situaci, pravé v tomto
mésté Rim, vychodisko z ,temné noci d&jin“ (srov. Jan Pavel IL.,
Insegnamenti, 11/1, 1979, str.1158). Svétcovo dilo, zvlasté jeho Rehole,
se skute¢né¢ ukazalo nositelem autentického duchovniho kvasu, ktery
béhem staleti a v rozsahu daleko pfesahujicim jeho vlast a jeho dobu
proménil tvat Evropy a po padu politického celku vytvoteného fimskou
181 vzbudil novou duchovni a kulturni jednotu, zalozenou na kiestanské
vife, sdilené narody tohoto kontinentu. Pravé tak vznikla realita, kterou
nazyvame ,,Evropa®.

Narozeni svatého Benedikta byva kladeno do roku 480. Pochazel, jak
tika sv. Rehof, ex provincia Nursiae — z regionu Nursie. Jeho dobie
postaveni rodice jej poslali studovat do Rima. Dlouho v§ak ve Vé&¢ném
mésté neziistal. Rehot k tomu podava zcela vérohodné vysvétleni, kdyz
poukazuje na skuteCnost, ze mlady Benedikt byl znechucen Zivotnim
stylem mnoha svych druhti ze studii, ktefi Zili nevazdnym Zivotem, a
nechtél upadnout do stejnych chyb. Chtél se libit pouze Bohu; soli Deo
placere desiderans (11 Dial. Prol 1). Jesté pied ukonéenim svych studii
proto Benedikt opustil Rim a odebral se do horské samoty na vychod od
Rima. Po prvni periodé stravené ve vesnici Effide (dnes Affile), kde
ur¢itou dobu zil spolu s ,feholni komunitou mnichl, stal se
poustevnikem v nedalekém Subiaku. Celé tfi roky tam Zil v jeskyni, ktera
je od vrcholného stiedovéku ,,srdcem‘ benediktinského klastera zvaného
»3acro Speco®. Obdobi v Subiaku bylo dobou samoty s Bohem, pro
Benedikta to byla doba zrani. Tady musel snést a piekonat tii zakladni
pokuseni kazdé lidské bytosti: pokuSeni sebeurceni a touhy stavét sebe
samého do stiedu, pokuseni smyslnosti a nakonec pokuSeni hnévu a
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pomsty. Benedikt byl totiz pfesvédéen, ze pouze po piemozeni téchto
pokuSeni bude moci druhym fici néco uzite¢ného pro jejich situaci a
potfeby. A tak bude jeho usmifena duse pIn¢ s to kontrolovat hnuti
vlastniho ja a byt tak tviircem pokoje kolem sebe. Teprve pak se rozhodl
zalozit prvni své klastery v udoli Anio, nedaleko Subiaka.

Roku 529 Benedikt opustil Subiako, aby se usadil na Montecassino.
Nektefi tento jeho presun vysvétlovali jako Uték pred intrikami
zavistivého mistni cirkevniho hodnostare. Tento pokus o vysvétleni se
vsak ukazal jako malo presvédcivy, protoze jeho nahla smrt nepfivedla
Benedikta k navratu (I Dial. 8). Ve skuteCnosti je toto rozhodnuti
projevem vstupu do nové faze jeho vnitiniho zrani a jeho mnisské
zkuSenosti. Odchod ze vzdaleného udoli Anio na Monte Cassino —
vysinu, kterd ¢ni nad rozséhlou okolni rovinou a je uz zdali vidét — m¢l
podle Rehofe Velikého symbolickou povahu: skryty mnissky Zivot ma
svilj divod existence, ale klaster ma v Zivoté cirkve a spolecnosti také
svilj vefejny tcel: ma zviditeliiovat viru jako silu zivota. A skutecné,
kdyZ Benedikt 21.biezna 547 ukoncil svilj pozemsky Zivot, zanechal ve
své Reholi a v jim zalozené benediktinské rodiné odkaz, ktery b&hem
staleti az doposud v celém svété ptinasi plody.

Zpév po 3. Cteni

Vykonal pted Bohem veliké skutky a chvalil Pana celym svym srdcem. *
At v8em lidem vyproSuje odpusténi hiicha.

V. Hle, ¢lovek bezuhonny, ktery uptfimné ctil Boha, zdrzoval se vseho
zlého a vytrval ve své nevinnosti. * At vSem...

ZAVERECNA MODLITBA

Boze, tys povolal svatého opata Benedikta, aby jako veliky ucitel
duchovniho Zivota ukazoval cestu t€ém, kdo se zasvétili tvé sluzbg;
prosime t&, uc¢ i nas, abychom ni¢emu nedéavali pfednost pied laskou k
tobé a velkodusné kraceli po cesté tvych piikazani. Skrze tvého Syna
Jezise Krista, naSeho Pana, nebot’ on s tebou v jednoté¢ Ducha Svatého
zZije a kraluje po vSechny veky véku.



